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MENSAGEM DO PRESIDENTE / MENSAJE DEL PRESIDENTE

Destinado a atender fluxos entre 8.000 e 25.000
passageiros / hora / sentido, o0s  Sistemas
Estruturais de Média Capacidade - SEMC - sdo
adequados a corredores de trdfege onde a
operagao com Gnibus simples € insuficiente para
atender a demanda, mas onde a construgdo de
uma linha de metrd ndo se justifica.

Podendo - ser operado por Onibus e trolebus de
grande capacidade ou articulados, ou veiculos leves
scbre trithos -VLTs, os SEMC reformulam por
completo o atendimento por transporte nas regides
onde sao implantados, promovendo desde a
reordenaco do sistema vidrio até a integracao com
outros meios de transporte.

O SEMC implantado pela Companhia do
Metropolitano de Sao Paulo na regido do ABCD
(ligacdo Sao Mateus - Jabaguara, passando pelos
municipios de Sao Paulo, Diadema, S&o Bernardo
do Campo e Santo André) & o exemplo mais
concreto da reformulacdo total dos transportes
promovida nessa regiao.

O presente Caderno Metrd de Tecnologia descreve,
metodologicamente o processo de implantagéo
desse  sistema, tornando  disponivel essa
experiéncia que abriu novas perspectivas para a
resolugdo dos problemas de transporte nas cidades

brasileiras e da América Latina.

ANTONIO SERGIO FERNANDES
Presidente

Los Sistemas Estructurales de Media Capacidad -
SEMC estdn destinados al atendimiento de
demandas que van desde los 8000 a 25000
pasajeros por hora/sentido. Normalmente son
implantados en areas donde la cperacion con buses
simples es insatisfactoria en el atendimiento de las
gdernandas perc que aun no justifican la existencia
de una linea de metro,

Los SEMC, que pueden ser operados por buses de
gran capacidad, por buses articulados o por
vehiculos leves sobre rieles, poseen condiciones de
reformular  por  completo el atendimiento,
propiciando desde el reordenamiento del sisterna
vial, hasta la integracidn con otros sistemas de
transporte.

El SEMC implantado por la Companhia do
Metropolitano de Sdo Fauio en la region industrial
del ABCD., #s el efemplo mas concretc de la
reformulacicn total de los transportes hecha en la
region.

El presente Cuaderno Metrd de Tecnologia n'3
describe  metodoldgicamente e  proceso  de
implantacidn de! sistema, que fue desarroliado en
nuestra Compania, y torna disponible esa
experiencia que abre nuevas perspectivas para
resolver lps problemas de transporte en ias
ciudades brasilelras y de la América Latina.

ANTONIO SERGIO FERNANDES
Presidente
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APRESENTACAOC / PRESENTACION

Quando a Companhia do Metropolitano de Sao
Paulo - METRO, através da 4rea responsével pela
execucdo das obras do SEMC - Sistema Estrutural
de Média Capacidade, iniciou suas atividades nos
municipios de Sdo Pauio, Diadema, Sao Bemardo,
Santo André e Mauid, em uma regifio de alta
densidade populacional, sabia perfeitamente as
grandes dificuldades que iria encontrar,

A implantacdo de um sistema estrutural em
canaleta exclusiva e de seus complementos viarios,
pioneirismo no Brasil, frazia em seu bojo,
problemas de desapropriagdes, interferéncias,
canalizagbes de corregos, desvios de ftrafego,
relacionamentos sisteméticos com as prefeituras
locais e concessiondrias de servigos publicos, que,
numa zona altamente urbanizada, sempre séo
muito sérios e exigem alengdo permanente para
solucioné-tos.

As dificuldades encontradas foram vencidas de
forma satisfatéria, e o transporte didrio de milhares
de usuérios em methores condigdes de conforto e
seguranca, bem como a completa remodelacéo do
sistema vidrio e de suas 4reas lindeiras, revelam o
acerto das acdes tomadas no processo de
implantagéo desta obra.

Com isso; 0 primeiro - sistema metropolitano
estrutural em canaleta exclusiva da América Latina
estd pronto e apto para prestar grande e valioso
auxilio ao transporte de massa.

Celso Giosa
Diretor de Engenharia

Cuando la Compariia del Metropolitano de Sao
Paulo - METRO inicid, a traves de la area
responsable por la ejecucidn de las obras del
Sistema Estructural de Media Capacidad - SEMC,
sus actividades en las municipalidades de Sao
Paulo, Diadema, Sdo Bernardo, Santo André y
Maud, region de alta densidad poblacional, sabia
perfectamente de las grandes dificultades que
encontraria.

La implantacidn de un sistema estructural en carril
exclusivo 'y sus respectivas obras viales
complementarias, hecho pioneiro en el Brasil traia
en ella problemas de expropiaciones, imterferencias
viales, canalizaciones de riachos, desvios de tréfico,
relacionamiento con alcades y con concesionarios
de servicios publicos que, en una area altamente
urbanizada siempre son problemas serios y exigen
atencign permanente para su solucidn,

Las dificullades encontradas fueron superadas
satisfactoriamente y el Iransporte diario de miles
pasajeros se realiza en mejores condicionas de
confort y seguridad; la completa remodelacidn del
sistema vial y de Jas areas vecinas atestiguan el
acierto de las acciones realizadas para implaniar la
obra.

Asi, el primer sistema metropolitanc estructural en
carril-exclusivo de la America Latina esta listo y
apto para participar en el transporte masivo,

Celso Giosa
Director de Ingenieria
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INTRODUCAOQ / INTRODUCCION

O objetivo deste Cadernc & abordar de forma
abrangenie as diversas fases que compdem a
implantacdo de um Sistema Estrutural de Média
Capacidade - SEMC.

Tal sistema caracteriza-se pela priorizagdo do
espago viario através da implantagio de vias
exclusivas para o transporte coletivo e de terminais
de integracéo intermodal, além da readequagio do
- sistema viario associado a via segregada.

S&o cbservadas as agoes relativas ao planejamento
global da obra, 2 realizagdo dos servicos de
remanejamento de interferéncias, as eventuais
desapropriacbes de imoveis e aos desvios de

trafego, necessarios & liberagcdo de cada trecho a

ser executado.

A- execucBo da canaleta exclusiva, terminais de
integracdo e sistema viario associado requer
técnicas e procedimentos construtivos gue sao agui
abordados de forma metodoldgica.

A implantagdo do SEMC pode conternplar ainda a
execucao de servigos complémentares, em
particular, a construgdo de . pontithbes, obras de
canalizagdo, implantacdo de sinalizag8o viara,
paisagismo e de comunicagao visual do sistema.

Face & natureza do empreendimento, a Companhia
do Metropolitano de S&o Paulo criou programas

especificos de desenvolvimento tecnoldgico no que

se refere 4 avaliaggo do desempenho dos
‘pavimenttos executados e & garantia da qualidade
. das obras do SEMC.

La finalidad principal de este Cuacdlerno es tratar de
forma global las diversas fases que componen el
proceso de implantacion de un Sistema Estructural
de Média Capacidad - SEMC. :

Ese sislema se caracleriza por priorizar el espacio
vial, por la implantacion de vias exclusivas para el
fransporte colectivo y por la implantacion de
terminales de integracidn inter-modal. También es
importante, la readecuacidn del sistema vial
complernentario a la via segregada.

Se analizan las aciones relativas al planeamiento
global de la obra, a la efecucion de los servicios ge
rearreglo de interferencias, eventuales
expropiaciones de inmuebles y los desvios de
frdfico que sean necesarios para facllitar fa
construceion de un determinado trecho.

La ejecucion del carril exclusivo, de los terminales
de integracion y del sistema vial complementario
requieten tdécnicas y procedimientos constructivos
que son analizados de forma metodoldgica.

Aun mas, la implantacion del SEMC debe flevar en
cuenta la efecucion de servicios complementarios,
particulamertte, la construcion de puentes, obras
para canalizar riachos, implantacion de sefalizacion
vial, aspeclos paisagisticos y la comunicacion
visual del sistema.

Considerando  la naturaleza de la obra, la
Companhia do Metropolitano de Sdo FPaulo -
METRO, elaboré programas especificos de
desarrollo tecnoldgico relativos a evolucidn del
desempefic de pavimentos construidos vy en
relacidn a la garantia de calidad de las obras del
SEMC.
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FASES

JUSTIFICATIVAS

FASES

JUSTIFICATIVAS

Necessidade de definicio
de iocal proximo & cbra on-
de deve funcicnar a gerén-

cia do empreendimento.

Proporcionar  proximidade
as sedes administrativas
dos municlpios onde se

desenvolvem as obras.

Necesidad de definir local
cercanc a la obra y donde
funcionard la gerencia del
emprendimiento.

Proporcionar proximidad a
las sedes administrativas
de
afectadas por la obra.

las  municipalidades

S

S

-‘Necessidade de detiniglo
da quantidade e localizacao

dos canteiros de obra.

Por ser intervencio urbana

e de grande extenséo,

Necesidad de definir la
cantidad y localizacion de

los canteros de obras.

Por tratarse de una obra

urbana y extensa.

[ —
T

[

Ny

Adequacio dos recursos

humanos para geréncia da

Para garantir a qualificagao
da mao de obra e do corpo

Adecuacibn de recursos
humanos al gerenciaimiento

Garantia de la mano de
obra y técnicos calificados

obra, iécnico nela alocadoe, de la obra. a ser locados enfa obra.
oy P <
o \\/
Adequacdoc dos recursos  Para providénciar a insta- Adecuacion de recurscs  Para realizar la instalacién
materiais, lacdo dos escritdrios e materiales, de las oficinas y de bienes
bens durdveis de consumo. durables de consumo.
K\// - -

Definicao -e elaboragic de

alternativas construtivas.

Para solucighar eventuais
interferéncias no decorrer
da cbra.

Definicidn y elaboracién de
las afternafivas constructi-
vas.

Fara solucicnar eveniuales
imterferencias que surgen
durante la obra,

S~

S

Programa para implantagac

da cbra.

Acompanhamento junto As
empreiteiras  visando o
cumprimente das metas
contfratuais.

Adequagdo dos instrumen-

tos de planejamento As ne-

cessidades de cada trecho.‘

Programa de implantacion

de la obra.

Acompahar la obra en con-
lacte con las constructoras
de medo a garantizar ef
cumplimiento de las metas
contractuales.

Adecuar los instrumenios a
las necesidades de cada
trecho,

i0
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PLANEJAMENTO GLOBAL DA OBRA/ PLANEAMIENTO GLOBAL DE LA GBRA

O plano de implantagdo da obra tem origem na
necessidade de uniformizacao dos instrumentos de
planegjamento que devem abranger toda a
implantagao e permanecerem atualizados durante
O seu decorrer. '

A localizagdo de canteiros de obras com seus
escritbrios  administratives  junto as dreas- de
implantagdo do SEMC possibilita o seu perfeito
acompanhamento e controle.

A elaboracao do plano segue, de maneira geral, a
sequéncia do fiuxograma apresentado ao lado ;

1

El plan de implantacién de la obra se origina por la
necesidad de uniformizar Jos instrumentos de
planeamiento que debe considerar toda la fase de
implantacidn y permanecer actualizadp durante
foda la obra.

La localizacidn de los canteros y respectivas
oficinas administrativas prdximas a las dreas de
implantacién de! SEMC, facilitan la supervision y el
control,

De una manera genertal, el plan sigue fa secuencia
del fluxograma al lado :
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A(.) DO PHOJETO SE INC1A COM A L@ACAO TOPOGRAFICA DO £140 DA OBRA,
LA MATERIALIZACION DEL PROYECTO COMIENZA CON LA LOCALIZACION TOPOGRAFICA DEL EJE DE LA OBRA,

G

SHARYES

£

A MAT
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SERVICOS TOPOGRAFICOS / SERVICIOS TOPOGRAFICOS

A realizacdo dos servicos de focagdo topogréfica,
que antecede &s obras do SEMC é responsavel
pela materializagdo do projeto nos locais de sua
implantagéo. '

A medida que estes servicos véo se concluindo,as
diversas areas podem ser liberadas para o inicio
das obras, Os paramefros de precisdo para todas
as liberagbes devem ser verificados pela equipe de
fiscalizagao, com base nas especificagbes técnicas
adotadas pelo drgéo empreendedor,

3.1 Acompanhamento Topografico

Todas as efapas da obra, necessitam de acompa-
nhamento topografico durante sua execucéo.

A seguir s8o citadas as etapas mais significativas
do processo de implantagdo do SEMC que
necessitam deste acompanhamento.

3.1.1 Execu¢do de Canaleta Exclusiva em
Pavimento Rigido ou Flexivel

Apds a verificagdo “in loco” das interferéncias
previstas em projeto, procede-se aos servigos de
locacdo topografica nas seguintes etapas bésicas:

- Locagéo de eixo;

- Rernanejamento de interferéncias;

- Preparo do terreno com realizaco dos servigos
relativos a drenagem e terraplenagem;

- Execugéo de guias e sarjetas;

- Preparo de caixa para pavimentacao,

- Execuclo das camadas intermediarias
pavimenito;

- Execug8o da camada final do pavimento.

do

13

La egjecucidn de los servicios de locacion
topogrdfica que son anteriores a las obras del
SEMC, permiten la materializacion del proyecto en
los locales previstos para su implantacion.

En la medida que esos servicios van siendo
concluidos las diversas dreas pueden ser
entregadas para iniciar las obras. Los pardmetros
de precision para la entrega de los locales deben
ser verificados por el equipo de fiscalizacion
feniendo como base las especificaciones técnicas
adopltadas por la organizacion contratante,

3.1 Acomparnamiento Topogréfico

Todas las etapas de la obra exigen, durante su
efecucion, acompanamiento topogrdfico.

A continuacién se citan las elapas mas
significativas del processo de implantacion del
SEMC que exigen acompanamiento topogréfico.

3.1.1 Ejecucion de Carril Exclusivo en Pavimerio
Rigido o Flexible

Después de la verificacidn “in loco” de las
interferéneias previstas en el proyecto, se efecutan
los servicios de topografia en las siguientes efapas
bdsicas:

- Determinacion del eje;

-~ Rearreglo de inferferencias;

- Preparacidn dei terreno con la ejecucion del
drenado y del lerraplenaje,

~ Ejecucidn de guias;

- Preparacién de la caja para pavimentacion;

- Ejecucidn de las camadas intermediarias del
pavimento,

- Ejecucidn de la camada final del pavimentio.
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A ADEGUAGAD DAS O L AG B IE VIGOS EXISTENTES PODE FXIGIR DESE
ESPECIAIS DE SUSTENTACAD QUE ASSECURE A PERFEITA CONVIVENGIA COM A OBRA.

LA ADECUACION DE LAS OBRAS A LAS HEDS DE SERVICIOS EXISTENTES PUEDE EXIGIR DESDE PEQUENAS INTERVENCIONES HASTA LA EJECUCION DE
ESTRUCTURAS ESPECIALES DE SUSTENTAGION PARA GARANTIZAR UNA PERFECTA CONVIVENCIA CON LA OBRA. .

FEQUEMOS REMANEJAMENTOS ATE A EXECUCAG DE ESTRUTURAS

14
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